
 

DEINE NOTIZEN ZUM GIRLS‘/BOYS‘-DAY 

1. Vorbereitung:  

Wie heißt das Unternehmen / der Betrieb / die Institution? 

.......................................................................................................................................... 

Welchen Beruf lerne ich kennen? 

.......................................................................................................................................... 

Was wird gemacht? 

(Etwas hergestellt, Haare geschnitten, geforscht, Kinder betreut …) 

.......................................................................................................................................... 

Meine Fragen: 

1.)....................................................................................................................................  

2.)....................................................................................................................................  

3.)....................................................................................................................................

4.)....................................................................................................................................

5.)…………………………………………………………………......................................... 

2. Durchführung 

Was habe ich den Tag u ber gemacht? 

(Stichpunkte reichen; dann kannst du dich spa ter schnell erinnern) 

•  

•  

•  

•  

Falls du willst: Mach ein Foto für einen Vortrag oder für den 

Wettbewerb  
Frage dabei immer um Erlaubnis, wenn du ein Foto machst. 

Wenn du mit dem Bild am Wettbewerb teilnehmen willst, brauchst du 

das Einversta ndnis, falls Personen mit auf dem Bild sind. Im Zweifel 

lieber ein Bild machen, auf dem keine oder nur Leute von hinten zu 

sehen sind.                      

www.girls-day.de/wettbewerb        oder         www.boys-day.de/wettbewerb 

     

http://www.girls-day.de/wettbewerb
http://www.boys-day.de/wettbewerb


Falls du ein längeres Praktikum machen/anfragen möchtest: 

Wer ist deine Ansprechperson? 

Name:  
Telefonnummer:  
E-Mail:   

 

3. Reflexion/Nachbereitung 

Welche Ta tigkeiten habe ich ausgeu bt? 

..........................................................................................................................................  

..........................................................................................................................................  

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................  

.......................................................................................................................................... 

Was hat mir besonders gut gefallen? 

..........................................................................................................................................  

..........................................................................................................................................  

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................  

.......................................................................................................................................... 

Was hat mir nicht so gut gefallen? 

..........................................................................................................................................  

..........................................................................................................................................  

..........................................................................................................................................  

Hat mich etwas u berrascht? 

..........................................................................................................................................  

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................  

.......................................................................................................................................... 

Haben mehr Frauen oder Ma nner dort gearbeitet? 

..........................................................................................................................................  

.......................................................................................................................................... 
Quelle: https://material.kompetenzz.net/girls-day/maedchen-schulen-eltern/sw-version-girls-day-boys-day-kompakt-tipps-und-tricks-fuer-schueler-

innen.html 


